
特定・二世健診受診者の方へ (オプション検査のご案内） 2026年4月1日～

検査名 こんな方にお勧めです 検査内容
検査料金
（税込）

検査時間

1

視力・聴力

※視力は通常視力のみを
自動測定器で測定します

※どちらか一方のみの
実施でも減額はできません

・視力・聴力を調べたい方

視力
切れ目の入ったC型のマークを使用して測定します。

聴力
低音域（1000Ｈｚ）と高音域（4000Ｈｚ）の聴力レベルを測
定します。

1,100円 5～10分

2 眼底検査

・糖尿病の方
・高血圧の方
・動脈硬化が気になる方
・視力が低下してきた方

眼底カメラで撮影し、網膜・血管などを調べます。
（瞳孔から眼底に光をあてます。） 880円 3～5分

3 眼圧検査 ・緑内障が気になる方 眼に空気をあてて眼球の硬さを調べます。
コンタクトは外して検査します。 770円 2～3分

4 心電図検査
・動悸・息切れのある方
・不整脈を感じる方
・高血圧の方

心臓の電気的な活動を調べます。
心臓の拍動のリズム、心臓の壁の厚さ、心筋の異常、
心臓の大きさ等がわかります。

1,100円 3～5分

5 血圧脈波検査

（CAVI・ABI）

・動脈硬化が気になる方
・足の痛み・痺れが気になる方
・血管年齢に興味のある方

動脈硬化、血管年齢（血管の硬さ・つまり具合）が
わかります。 1,100円 7～8分

6 骨塩定量
・骨粗鬆症が気になる方
・閉経後の女性の方

腰椎をＸ線で撮影し骨密度（骨のスカスカ）を測定します。 3,300円 7～8分

※ こちらは血液検査以外の項目です



特定・二世健診受診者の方へ  (オプション検査のご案内） 2026年4月1日～

検査名 こんな方にお勧めです 検査内容
検査料金
（税込）

7
がん全般検査
（CEA）

・がんが気になる方
基準値よりも大幅に高値の場合は、がんの可能性が高くなります。
他の腫瘍マーカーを一緒に実施することをお勧めします。 2,750円

8
肝臓検査
（AFP）

・肝細胞がんが気になる方
肝臓の腫瘍マーカーを測定します。
高値の場合は、肝細胞癌の可能性があります。 2,750円

9
膵臓検査
（CA19-9）

・膵臓がんなどの膵疾患が気になる方 主に膵臓の腫瘍マーカーを測定します。 2,750円

10
前立腺がん検査
（PSA)
男性のみ

・前立腺が気になる方
・尿の切れが悪くなってきた方
・夜間、トイレに行かれる方

前立腺の腫瘍マーカーを血液検査で測定します。高値の場合は前
立腺腫瘍や前立腺肥大が疑われます。 2,750円

11
卵巣検査
（CA125）
女性のみ

・卵巣がんが気になる方
・30歳代以上の女性

主に卵巣の腫瘍マーカーを測定します。
子宮内膜症や子宮筋腫でも異常を示す場合があります。 3,080円

12 甲状腺機能検査
（TSH）

・ｲﾗｲﾗ・動悸・多汗・手の震えのある方
・肌のかさつき・倦怠感・冷えのある方
・眉毛の脱毛のある方

バセドウ病や甲状腺機能低下症（橋本病）の疑いがわかります。 2,200円

13
腎機能検査
（クレアチニン・e-GFR・

尿素窒素）
（元気じゃ健診・二世健診を除く）

・腎臓の健康状態を把握したい方
・糖尿病疾患や、高血圧、肥満、喫煙など
の生活習慣病がある方

腎臓の健康状態を調べます。
基準値よりも高い場合は、腎機能が低下している可能性があります。 220円

14
貧血検査
（赤血球・白血球・

ヘモグロビン・血小板）
（元気じゃ健診・二世健診を除く）

・貧血が気になる方
・めまいや立ち眩みがよくある方

貧血に関する検査を血液検査で行います。 220円

※ こちらは血液検査の項目です。 検査時に同時に採血します。
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